Viikko 1

Maanantai 3.1.2022

Tiistai 4.1.2022

Keskiviikko 5.1.2022

Kustavin kunta

Torstai 6.1.2022

Perjantai 7.1.2022

Ruokalista

3.1.2022 - 9.1.2022

Lauantai 8.1.2022

Sunnuntai 9.1.2022

Lounas
Siskonmakkarakeitto
Leipd, juusto, tuorepala

Mustikkakiisseli

JK Paivallinen
Munakasrulla

Tuoresalaatti

JK lltapala

Puuro, mehukeitto

Lounas

Jauheliha-
makaronilaatikko

Tuoresalaatti
Kaura-omenapaistos,
vaniljakastike

JK Paivallinen
Kuhakeitto

Leipd, juusto, tuorepala

JK lltapala

Maustamaton jogurtti,
marjat

Lounas
Kalapuikko
Perunasose
Kastike
Tuoresalaatti

Mansikkarahka

JK Paivallinen

Kinkku-perunavuoka

JK lltapala

Juustokierre

Lounas
Broilerkiusaus
Tuoresalaatti

Appelsiinikiisseli

JK Paivallinen
Lihakeitto

Leipd, juusto, tuorepala

JK lltapala

Perunapiirakka

Lounas
Lihapydrykka
Peruna
Kastike
Tuoresalaatti

Banaanirahka

JK Paivallinen

Makkarakiusaus

JK lltapala

Kiisseli

Lounas
Possun uunifilee
Uunimuusi
Kastike

Salaatti

Mousse

JK Paivallinen

Juustoinen
kasvissosekeitto

Leipa, leikkele,
tuorepala
JK lltapala

Muna-sillivoileipa

Lounas
Savuporolaatikko
Salaatti

Suklaakiisseli

JK Paivallinen
Riisipuuro
Mehukeitto

Leipa, leikkele,
tuorepala

JK lltapala

Kaalipiirakka

Kustavin kunta/ruokapalvelut
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